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Le Brusquet-Bulletin municipal N°25-Juillet 2026 



À 
 l’heure où s’achève cette année scolaire, je tiens à adresser mes 
félicitations et mes encouragements à tous les enfants de notre 
école. Après des mois d’apprentissage, de découvertes et d’efforts, 
les vacances sont enfin arrivées. Je leur souhaite de profiter pleine-

ment de cette période de repos, de jeux et de moments en famille. 
 
Je tiens également à remercier chaleureusement l’ensemble du personnel 
pédagogique de l’Éducation nationale ainsi que les agents communaux qui, 
tout au long de l’année, ont contribué à l’accompagnement, à l’éducation et 
au bien-être de nos enfants. Leur engagement quotidien est essentiel et mé-
rite toute notre reconnaissance. 
 
L’été sera également l’occasion de nous retrouver au sein de notre com-
mune à travers les nombreuses animations proposées par le Comité des 
fêtes et l’ensemble de nos associations. Grâce à leur dynamisme, avec 
l’investissement de nombreux bénévoles et l’appui de nos personnels com-
munaux, chacun pourra participer à des moments festifs, culturels, sportifs 
ou conviviaux. Je vous invite à consulter les programmes joints et à venir 
nombreux partager ces rendez-vous qui font vivre notre territoire. 
 
Dans un contexte international souvent marqué par les tensions, les incerti-
tudes et les inquiétudes, nous aspirons tous à retrouver des moments plus 
apaisés. Ces instants de rencontre, de convivialité et de partage sont pré-
cieux. Ils nous rappellent l’importance du vivre-ensemble, de la solidarité et 
du respect mutuel qui constituent les fondements de notre vie communale. 
Profitons de cette période estivale pour prendre le temps de nous retrouver, 
d’échanger et de renforcer ces liens qui font la richesse de notre village. 
 
Je vous souhaite à toutes et à tous un très bel été, de bonnes vacances et 
beaucoup de bonheur auprès de vos proches. 
Bien cordialement, 
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
 

Owen O’NEILL né le 9 janvier2026 à Montréal 
Fils de Caroline GUIEU et de Clément O’NEILL 

Petit-fils de Patrick et Pascale GUIEU   
 
 
  

Alan AUBERGIER né le 9 mars 2026 
Fils de Roza ERGESHOVA et de Olivier AUBERGIER  

 
 
 

Flora POTTIER née le 6 mars 2026 
Fille de Mélodie BOUDOUARD et de Florent POTTIER 

 
 
 

Le Conseil Municipal adresse ses meilleurs vœux et ses plus vives félicitations aux heureux parents 
et grands-parents. 

Li Nòvi 

 

 
Madame Agnès BONNAFFOUX 
et Monsieur Michaël PINGUET 

le 18 avril 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Conseil Municipal adresse ses plus vives félicitations et ses meilleurs vœux 
de bonheur à ces familles. 


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

Le Centre de santé Médecins Solidaires du Brusquet 
franchit le cap des 1 000 patients référents. 

 

U 
ne étape symbolique et porteuse d’espoir vient d’être franchie pour notre territoire : le Centre 
de santé Médecins Solidaires du Brusquet a accueilli son 1 000ᵉ patient ayant choisi le centre 
comme médecin référent. 
Ce chiffre illustre bien plus qu’une simple progression administrative. Il témoigne avant tout 

d’une véritable réussite collective pour notre commune et pour l’ensemble de notre territoire rural. Dans 
un contexte où l’accès aux soins devient une préoccupation majeure dans de nombreuses zones rurales, 
le Centre de santé du Brusquet démontre qu’une réponse innovante, humaine et organisée peut ré-
pondre concrètement aux attentes de la population. 
Depuis son ouverture, le Centre connaît une dynamique constante. L’adhésion des habitants montre à 
quel point le besoin était réel et combien la population attendait une offre médicale stable, accessible et 
de proximité. Atteindre aujourd’hui le seuil des 1 000 patients référents confirme l’utilité essentielle de 
cette structure et la confiance accordée par les habitants. 
Cette réussite traduit également l’attractivité grandissante de notre territoire. Le Brusquet prouve qu’une 
commune rurale peut porter des projets ambitieux, modernes et efficaces au service de ses habitants. Le 
Centre de santé participe désormais pleinement au rayonnement de la commune et renforce son image 
de territoire dynamique, capable d’innover pour améliorer la qualité de vie de tous. 
Au-delà du suivi des patients référents, le Centre de santé Médecins Solidaires du Brusquet joue égale-
ment un rôle essentiel dans la prise en charge des soins urgents. Des créneaux spécifiques sont régulière-
ment réservés pour les urgences, y compris pour les personnes qui ne sont pas référencées au centre. 
Une réponse concrète qui permet d’apporter une solution rapide aux habitants du territoire lorsqu’ils se 
retrouvent sans médecin disponible. 
Le cabinet participe aussi activement au fonctionnement du parcours de soins local grâce à une collabora-
tion étroite avec le Centre hospitalier de Digne-les-Bains. Des créneaux sont ainsi mis à disposition pour 
accueillir des patients orientés par l’hôpital dans le cadre de demandes urgentes, contribuant à désengor-
ger les services hospitaliers tout en assurant une continuité des soins de proximité. 
Les retours très positifs des patients, la fréquentation croissante du centre et la visibilité de plus en plus 
importante de notre commune montrent que cette initiative répond à une attente profonde et durable. 
Le succès du Centre de santé Médecins Solidaires du Brusquet est le fruit d’un engagement collectif : celui 
des professionnels de santé, des élus, des partenaires et de tous ceux qui ont cru en ce projet dès le dé-
part. Aujourd’hui, cette 1 000ᵉ inscription vient confirmer que le pari est réussi. 
Une belle preuve que les territoires ruraux ont de l’avenir lorsqu’ils savent unir leurs forces autour de pro-
jets concrets, utiles et profondément humains. 

Votre Conseil Municipal 
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

L 
a Commune de LE BRUSQUET est située dans un secteur soumis à l'Obligation Légale de Débrous-
saillement (OLD), conformément aux dispositions du Code forestier relatives à la prévention des 
incendies de forêt et d'espaces naturels. 
Le débroussaillement constitue une mesure essentielle de protection des personnes, des biens et 

de l'environnement. Il permet de réduire la propagation des incendies, de faciliter l'intervention des ser-
vices de secours et de limiter les dommages en cas de sinistre. 
À ce titre, nous vous rappelons que vous êtes tenu(e) de réaliser et de maintenir en état les travaux de dé-
broussaillement réglementaires autour de votre habitation et de ses dépendances, ainsi que le long des 
voies d'accès, selon les prescriptions en vigueur. 
Ces travaux consistent notamment à : 
 
 Réduire la densité de la végétation combustible ; 
 Eliminer les broussailles, herbes sèches et végétaux morts ; 

 Elaguer les arbres afin d'éviter la continuité du couvert végétal ; 

 Maintenir les abords de votre habitation dans un état limitant la propagation du feu. 
 
Entretenir vos haies séparatives (hauteur et densité ) 
Nous vous invitons à procéder aux travaux nécessaires dans les meilleurs délais et à veiller à leur entretien 
régulier. 
Nous vous rappelons que le non-respect de ces obligations peut entraîner des sanctions administratives et 
pénales, ainsi que la réalisation d'office des travaux aux frais du propriétaire. 
Pour tout renseignement complémentaire concernant l'étendue de vos obligations ou les modalités de 
réalisation des travaux, vous pouvez contacter les services de la mairie ou les services ONF. 
Comptant sur votre vigilance et votre coopération pour contribuer à la sécurité de tous, nous vous prions 
d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de nos salutations distinguées. 

Le Maire 



5 

Une plantation d’avenir au Parc forestier Lucien Auzet 
 

À 
 l’automne dernier, les services de l’Office National des Forêts (ONF), en partenariat avec les 
élèves du Regroupement Pédagogique Intercommunal (RPI) du Brusquet–La Javie, ont mené une 
opération de plantation au Parc forestier Lucien Auzet. 
 

 
Cette action pédagogique et environnementale a mobilisé l’ensemble des classes les : 
 
 6 novembre 2025 après-midi : classes 3 et 4, soit 42 élèves, qui ont planté 42 arbres ; 
 12 novembre 2025 matin : classe maternelle, avec 51 élèves, qui ont participé à la plantation de 

14 arbres ; 
 12 novembre 2025 après-midi : classes 5 et 6, soit 44 élèves, qui ont planté 44 arbres. 
Au total, 100 jeunes plants ont été mis en terre : 
 50 pins de Salzmann, une essence originaire d’Espagne, issue de graines récoltées en Occitanie ; 

 50 sapins de Céphalonie, originaires de Grèce, issus de graines récoltées dans le Vaucluse. 
 

Anticiper les effets du changement climatique 
 
Cette plantation s’inscrit dans une démarche d’adaptation de nos forêts au 
changement climatique. Les essences actuellement présentes, notamment 
les pins noirs et les pins sylvestres, montrent des signes de vulnérabilité 
face à l’évolution des conditions climatiques. 
Selon les projections du Groupe d’experts Intergouvernemental sur l’Evolu-
tion du Climat (GIEC), les températures pourraient augmenter d’environ 2°C 
d’ici 2050. Les spécialistes estiment ainsi que certaines essences présentes 
aujourd’hui pourraient ne plus être adaptées aux conditions climatiques 
attendues entre 2050 et 2070. 
 

Pour préparer l’avenir, les forestiers s’appuient sur des modèles intégrant à la fois l’évolution des tempé-
ratures et celle de la pluviométrie. Ces outils permettent d’identifier les espèces les plus aptes à résister 
aux conditions futures, comme celles qui ont été choisies pour cette plantation. 
Le maintien d’essences résineuses, largement présentes dans notre département, contribue également à 
préserver la production de bois tout en assurant, à long terme, un couvert végétal dense et résilient. 
 
Afin de protéger les jeunes arbres, les employés communaux ont installé des protections individuelles 
destinées à prévenir les dégâts causés par le gibier. 
La commune remercie chaleureusement les élèves, les enseignants, les agents communaux ainsi que les 
équipes de l’ONF pour leur engagement dans ce projet tourné vers l’avenir de notre patrimoine forestier. 
 

 


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

 Les inscriptions aux transports scolaires sont ouvertes du 15 juin au 31 août 

pour l’année 2026-2027.  

P 
our les réseaux interurbains et scolaires de Provence Alpes Agglomération, les démarches 

s’effectuent sur la plateforme dédiée : www.transport-scolaire.provencealpesagglo.fr égale-

ment accessible depuis le site internet de Provence Alpes Agglomération, ou directement auprès 

du service Transports de l’agglomération, 4 rue Klein à Digne-les-Bains.  

 

 Les élèves utilisant le réseau du Transport urbain dignois (TUD) doivent quant à eux effectuer leurs dé-

marches sur la plateforme : tud.plateforme-2cloud.com/front ou auprès du service Transports. Pour rap-

pel : les supports de cartes TUD sont rechargeables pendant 10 ans.  

Pour garantir la réception des cartes d’abonnement dans les meilleurs délais avant la rentrée scolaire, il 

est conseillé aux familles d’effectuer leurs démarches le plus tôt possible et de consulter régulièrement 

leur espace personnel, où des demandes de pièces ou d’informations complémentaires pourront leur être 

adressées.  

Les inscriptions auprès de Provence Alpes Agglomération sont obligatoires pour tous les élèves domiciliés 

et scolarisés sur son territoire, quel que soit le réseau de transport emprunté. Les élèves dont le domicile 

ou l’établissement scolaire se situe hors du territoire de Provence Alpes Agglomération doivent s’inscrire 

auprès de la Région Sud (réseau Zou !).  

Contact :  

Service Transports de Provence Alpes Agglomération 4 rue Klein à Digne-les-Bains 04 92 32 43 27 - trans-

ports@provencealpesagglo.fr  

Ouvert lundi, mardi et jeudi de 13h30 à 17h ; mercredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h ;  

vendredi de 13h30 à 16h30. 
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
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
A 

u fil des mois, la médiathèque continue d'affirmer son rôle de lieu de rencontre, de découverte 
et de convivialité. Entre lectures, ateliers créatifs, animations jeunesse et rencontres intergéné-
rationnelles, petits et grands ont pu profiter d'un programme riche et varié. 
 

Mars : créativité et convivialité 
 
Le mois de mars a débuté avec le traditionnel club de lecture. Les participants ont partagé leurs coups de 
cœur et échangé autour de nombreux ouvrages, parmi lesquels Répondre à la nuit d'Agnès Ledig, Le Père 
Goriot de Balzac, L'autre collaboration de Michel Honfray, Surface d'Olivier Norek ou encore Dissolution 
de C.J. Sansom. 
 
Les ateliers créatifs ont rencontré un beau succès. Les participants ont confectionné de délicats pochons 
de lavande grâce à Monique et sa machine à coudre, remplissant la bibliothèque des senteurs proven-
çales. 
 
Quelques jours plus tard, les enfants ont également été à l'honneur avec la lecture du conte Le lapin aux 
cuisses roses, suivie d'un atelier manuel permettant de fabriquer une boîte en forme de lapin. 
 
Enfin, la bibliothèque a accueilli l'association Cœur Lavande et Christine Bonnet (animatrice et éducatrice)
pour un après-midi placé sous le signe du partage. Jeux de cartes, de société, discussions autour d'un thé : 
un rendez-vous convivial désormais proposé chaque mois. 
Fin mars, les bricoleuses se sont retrouvées autour de la réalisation de boîtes tressées aux formes et cou-
leurs variées, destinées à accueillir bonbons, crayons ou petits objets du quotidien. 
  

Avril : rencontres artistiques et découvertes 
 
En avril, le club de lecture a poursuivi ses échanges littéraires autour d'œuvres variées telles que Condor 
de Caryl Férey, Le chant du Grand Nord de Nicolas Vanier, La prof de Freeda Mc Fadden, Les dominos de 
la vie de Laure Manel, Le baron perché de Italo Calvino, On ne peut pas accueillir la misère du monde de 
Pierre Tavenian et J. Chris Stevens ou encore La clef des champs d’André Conte Sponville. 
 
Dans le cadre d'une résidence d'artistes organisée avec la médiathèque de Digne-les-Bains, les élèves de 
maternelle de l'école du Brusquet ont eu la chance de rencontrer l'illustratrice jeunesse Magali Bonniol, 
connue notamment pour son travail sur les albums de Cornebidouille. À travers une activité de collage et 
de découpage, les enfants ont réalisé leur propre représentation de la célèbre sorcière. 
 
Les enfants du centre de loisirs ont quant à eux découvert l'album Biglouche, le chat qui louche, avant de 
participer à un atelier créatif inspiré de l'histoire. 
 
Le mois s'est terminé avec un atelier couture consacré à la personnalisation de torchons. Couleurs, motifs 
et créativité étaient au rendez-vous pour un après-midi particulièrement apprécié. 
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
Mai : histoires, bricolages et jeux 
 
Le club de lecture de mai a proposé plusieurs livres : Palaces de Mathieu Cammas, Le noyau d’abricot 

contes de Jean Giono, La mort heureuse d’Albert Camus, Les fleurs du mal de Beaudelaire, Le fou de Dieu 

au bout du monde de Javier Cercas et Pas d’ici d’Espérance Garçonnat. 

 
Les enfants du centre de loisirs ont voyagé grâce au conte russe Le Petit Poisson d'or. Après la lecture, ils 
ont réalisé des marionnettes-poissons à partir d'assiettes en carton et de bâtonnets, donnant vie à l'his-
toire à travers leurs créations. 
 
Un atelier bricolage consacré à la fabrication de photophores a ensuite rassemblé les amateurs de loisirs 
créatifs. Dentelles, tissus, boutons et matériaux de récupération ont permis de créer des objets uniques 
et décoratifs. 
Enfin, l'association Cœur Lavande est revenue proposer un après-midi jeux particulièrement animé. Be-
lote, Skyjo et autres jeux de cartes ont favorisé les échanges dans une ambiance chaleureuse, clôturée 
autour d'un moment convivial partagé autour d'un thé. 
 
Une bibliothèque ouverte à tous 
Au-delà du prêt de livres, la médiathèque poursuit sa mission de lieu culturel de proximité, favorisant les 
rencontres, la transmission et le lien social entre les générations. Ces animations, accessibles au plus 
grand nombre, contribuent à faire vivre la médiathèque tout au long de l'année et à renforcer son rôle au 
cœur de la vie communale. 
Nous remercions chaleureusement les bénévoles, les associations partenaires, les intervenants ainsi que 
tous les participants qui contribuent au succès de ces rendez-vous. 
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

L 
a commune a eu le plaisir d'accueillir ce mardi 7 juillet 2026, Madame la Préfète Isabelle TOMATIS 
et Mr Xavier PANNECOUCKE, Secrétaire Général, Sous Préfet de l’arrondissement de Digne les 
bains, à l'occasion d'une visite officielle consacrée à la découverte de nos équipements et à l'évo-
cation des projets structurants portés par la municipalité. 

La matinée a débuté par la visite du cabinet médical, temps fort illustrant l'engagement de la commune 
en faveur de l'accès aux soins de proximité. Ce moment convivial s'est poursuivi autour d'une pause-café, 
propice aux échanges entre Madame la Préfète, les élus et les professionnels présents. 

La délégation s'est ensuite rendue à l'Accueil Collectif de Mineurs (ACM), puis au groupe scolaire, où Ma-
dame la Préfète a pu découvrir les installations et échanger avec les équipes sur les enjeux liés à l'accueil 
des enfants et aux conditions d'apprentissage. 

La visite s'est achevée par une réunion de travail en mairie, au cours de laquelle plusieurs projets majeurs 
pour l'avenir de la commune ont été présentés. Les échanges ont notamment porté sur la création d'une 
future cantine scolaire, destinée à répondre aux besoins croissants des familles et à améliorer les condi-
tions d'accueil des élèves. 

Le projet de rénovation énergétique du groupe scolaire Marcel Roux a également été détaillé. Celui-ci 
s'accompagnera d'un important réaménagement des espaces extérieurs, comprenant la désimperméabi-
lisation de la cour afin de favoriser l'infiltration des eaux pluviales, ainsi que la construction d'un préau 
offrant davantage de confort aux enfants tout au long de l'année. 

Enfin, le projet de création d'un parking au Mousteiret a été présenté. Cet aménagement vise à améliorer 
les conditions de stationnement et à faciliter les déplacements dans ce secteur de la commune. 

Cette visite a permis de mettre en lumière le dynamisme de notre territoire et l'engagement de la munici-
palité en faveur d'un développement durable, d'un service public de qualité et d'une amélioration cons-
tante du cadre de vie des habitants. Les échanges constructifs avec Madame la Préfète et Monsieur le 
Secrétaire Général, témoignent de l'intérêt porté aux projets communaux par l’Etat et constituent un en-
couragement à poursuivre leur réalisation au bénéfice de tous. 
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B 
onjour ! 

 

 

 

Nous sommes les élèves de la classe de CM1-CM2 de l'école Marcel Roux du Brusquet. 

Cette année, nous avons eu la chance de participer au concours Les Petits Artistes de la Mémoire, un 

projet qui nous a permis de devenir, pendant quelques mois, de véritables apprentis historiens. 

 

Nous avons enquêté sur l'histoire de la famille Vernet, originaire du Brusquet, et plus particulièrement 

sur le destin d'un père et de son fils pendant la Première Guerre mondiale. 

Nous avons recherché des documents, étudié des archives, construit leur arbre généalogique, puis racon-

té leur histoire à travers une bande dessinée, des lettres, des poèmes et une chanson. 

 

Ce projet nous a permis de mieux comprendre l'importance du devoir de mémoire et de découvrir que la 

grande Histoire s'écrit aussi à travers les habitants de notre village. 

Nous sommes très fiers d'avoir remporté le 2ᵉ prix départemental. Nous espérons que notre travail don-

nera envie à chacun de découvrir et de transmettre l'histoire de notre commune. 


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N 
adine Le Rest a vécu pendant sept années au hameau du Mousteiret. Beaucoup d’entre vous 
l’ont sans doute croisée lors de ses promenades avec sa petite chienne, Zelda. 

Installée à Digne-les-Bains depuis trois ans, Nadine nous a quittés le 31 janvier 2026. 

Infirmière puéricultrice de profession, elle a exercé avec passion à Marseille et à Forcalquier. 
Son engagement l’a également conduite jusqu’en Afrique, où elle a participé à une mission dédiée aux 
opérations cardiaques d’enfants. 

Mais Nadine était aussi une artiste. La peinture occupait une place importante dans sa vie et lui per-
mettait d’exprimer toute sa sensibilité. 

Afin de lui rendre hommage et de faire découvrir son univers artistique, ses proches et les Amis du 
Mousteiret organisent une exposition de ses œuvres le 14 août 2026, 18 Place des Tilleuls (ancienne po-
terie) au Mousteiret. 

Cette exposition réunira également les créations de plusieurs amis du village, dans un esprit de partage, 
de souvenir et de convivialité. 

 


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

C 
e mercredi 24 juin, a débuté l'atelier nutrition intitulé : « ma santé au menu ». Atelier gratuit 
pour les séniors de plus de soixante ans, proposé par la commission sociale en lien avec la mu-
tualité française. 
 

13 participants se sont retrouvés au parc Ernest Corriol en présence de Françoise Pieri, diététicienne et 
Magali Mourer animatrices de l’atelier. 
Au programme : conseils diététiques, élaboration d'un repas équilibré, et activité physique adaptée après 
le repas. L'atelier s'est clôturé à 16 heures avec des participants ravis de cette première journée. 
En effet une deuxième session aura lieu le 30 juin qui clôturera cette année riche en atelier divers. En oc-
tobre, le lundi 19,  un théâtre des aidants aura lieu à la salle polyvalente à partir de 15 heures. D'autres 
ateliers vous seront proposés au cours de l’année. Remerciements à la mutualité française et également à 
Martine Vinatier, responsable de l'activité de prévention santé, pour nous proposer gratuitement des ate-
liers de prévention riches en apprentissage. 
 
Bonnes vacances à tous et on se retrouve en octobre  
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

C 
e mercredi 3 juin 2026, le théâtre Durance a proposé aux habitants du Brusquet, un spectacle 
gratuit nommé Garden of chance, au parc Ernest Corriol. 
 
 

C'est devant un public nombreux que Christian Ubl danseur et chorégraphe et Kurt Demey se sont pro-
duits. 
Ce spectacle participatif a entrainé le public dans un univers fantaisiste mêlant danse, poésie et magie en 
scrutant la part de chance et de hasard dans nos vies. A l'issue du spectacle, un apéritif offert par la mai-
rie permit aux nombreux spectateurs d'échanger avec les artistes. Un moment convivial et de partage ap-
précié de tous. 
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

C 
e week-end s'est déroulé notre tout premier Tournoi Loisir, placé sous le signe de la convivialité, 
du partage et du plaisir de jouer ensemble. 
Dans une ambiance chaleureuse et festive, les équipes se sont affrontées tout au long de la jour-
née avec beaucoup d'engagement, de fair-play et de bonne humeur. 

Un immense merci à tous les participants, aux bénévoles, aux supporters ainsi qu'à toutes les personnes 
qui ont contribué à l'organisation de cet événement et à l'équipe gagnante du tournoi, "LES TORSES SANS 
POILS" 
 
Grâce à vous, cette première édition a été un véritable succès !  
Entre les matchs, les moments de détente, la restauration et les échanges entre participants, cette jour-
née a parfaitement illustré les valeurs qui nous tiennent à cœur : sport, respect, convivialité et esprit 
d'équipe. 
 
#TournoiLoisir #PremièreÉdition #EspritDEquipe #FairPlay #Convivialité #FootballLoisir #SportPourTous 
#VieDuClub #MerciATous 
 

Équipes participantes : 
 
 Bar à l'apéro 
 Pompiers de la Javie 

 Footcool 
 Patators 

 Futsal Saint André 1 
 Futsal Saint André 2 

 Torses sans poils 
 La Seleçao 
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

L 
es activités proposées par notre association rencontrent un succès grandissant, dans une ambiance 
toujours aussi chaleureuse et conviviale. 

Le groupe de bridge compte désormais 14 participants, contre 8 auparavant. Un bel engouement 
qui nous oblige presque à « pousser les murs » puisque les trois tables disponibles sont maintenant 

toutes occupées ! Les parties se déroulent dans la bonne humeur : trois équipes de quatre joueurs 
s’affrontent pendant que deux « morts » tournent… avant de redevenir bien vivants quelques minutes plus 
tard ! Heureusement, le cimetière n’est pas loin… 

Et le bridge ne se limite pas aux cartes : mardi dernier, les joueurs se sont retrouvés au-dessus de Thoard, 
en pleine campagne, pour un repas partagé particulièrement amical et convivial… et assez arrosé ! Plus de 
vingt personnes étaient présentes pour ce beau moment de détente. Bien entendu, les cartes avaient fait 
le déplacement et les parties ont repris très sérieusement après le repas. 

Des randonnées accessibles à tous 
Côté randonnée pédestre, le groupe rassemble en moyenne une dizaine de marcheurs. Chaque sortie est 
l’occasion de découvrir de nouveaux paysages, hameaux et sentiers dans un rayon de 30 à 40 km autour 
de Digne. 

Les randonnées proposées restent accessibles au plus grand nombre, avec des parcours faciles compor-
tant entre 300 et 600 mètres de dénivelé. Les pique-niques partagés sont également très appréciés : cha-
cun apporte une spécialité à faire découvrir, sans oublier l’apéritif… et parfois même le digestif ! 

N’hésitez pas à venir rejoindre ces activités où bonne humeur, rencontres et convivialité sont toujours au 

rendez-vous. 



17 



P 
our la deuxième année, la section « Boules » a organisé notre journée « Paëlla ». 

En ce mercredi 27 mai 2026, les bonnes volontés étaient au rendez-vous pour venir prêter main-
forte à notre cuisinier Michel, qui a tout de même réalisé la plus grande partie du travail.Les 
courses avec Jean-Claude, la pré-cuisson de certains ingrédients et la préparation de la paëlla 

ont nécessité beaucoup d'investissement. 

Belle réussite! Elle était excellente ! Félicitations à Michel pour sa patience, sa gentillesse et son talent ! 

Et pour terminer, le superbe mille-feuilles de Didier n'a pas démérité non plus : c'était digne d'un grand 
pâtissier ! L'après-midi s'est clôturée par quelques parties, sous un soleil bien présent. 

La saison a repris début avril. Nous communiquerons prochainement les nouveaux créneaux horaires 
d'été, qui seront certainement adaptés en fonction de la chaleur.  

 Nous vous attendons nombreux sur le jeu de boules. Les novices intéressés sont également les bienve-
nus. 
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Une belle soirée pour clôturer l’année à l’ASLB 

 

L 
e vendredi 26 juin 2026, l’ASLB a réuni ses membres toute section confondue pour une soirée 
conviviale et musicale marquant la fin de la saison. 

Ce sont près de 70 participants qui se sont retrouvés dans une ambiance chaleureuse et festive, 
fidèle à l’esprit de l'association. 

Autour d’un repas convivial et partagé, chacun a pu profiter d’une atmosphère détendue et joyeuse. 
Quelques personnes se sont élancées sur la piste de danse et d'autres ont choisis de prendre le micro 
pour chanter. 

L'ASLB a regroupé cette année 200 adhérents et a proposé 11 activités différentes, la bachata, le bien-
être, le bridge, la dentelle, la gym, les boules loisirs, le qi-gong, la randonnée, le self défense loisirs, le ten-
nis de table et le yoga. 

L’ASLB se tourne désormais vers la prochaine saison avec enthousiasme, prête à proposer de nouvelles 
sections, à continuer de renforcer les liens entre ses membres et faire découvrir ses activités à de nou-
veaux adhérents. 

Un grand merci à tous les participants, pour leur présence et leur bonne humeur, ainsi qu'au groupe 
Blues Flowers, pour leur animation qui ont fait de cette soirée une véritable réussite ! 

On se retrouve à la rentrée début septembre pour la reprise des activités, d'ici là, nous vous souhaitons 
un bel été. 

 


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